ANEROID
SPHYGMOMANOMETERS

seca b40/b41
seca b30/b31
seca b10/b11/b12

Precision for health



USER MANUAL
ANEROID SPHYGMOMANOMETERS



English ........cooviiiiiiiiiian 4-11

Francais ............ccoiviiininnnns, 12-17
Deutsch ...........cciiiiiiiiinanat, 18-23
Espafol ..........cciiiiiiiiiannnnn. 24-29
SUOMI .. vt i e e 30-35



EXPLANATION OF SYMBOLS | LEGENDE [ ]
ERKLARUNG DER SYMBOLE | EXPLICACION DE SIMBOLOS |
SYMBOLIEN SELITYKSET | OBJASNIENIE SYMBOLI:

Follow Instructions for Use. Fragile: Handle with care!
Em Observer les consignes Fragile, @ manipuler avec
du manuel de I'utilisateur. precaution
Gebrauchsanweisung beachten. Zerbrechlich, mit Sorgfalt
Tener en cuenta las handhaben
instrucciones de uso. Fréagil, manipular con cuidado
Noudata kayttdohjetta. Helposti sarkyva,
Przestrzega¢ instrukcji obstugi. késiteltava huolella
Delikatny instrument, zachowa¢
I Manufacturer ostroznosé
Fabricant
Hersteller ., Storeinadry place
Fabricante T A stocker dans un
Valmistaja endroit sec
Producent Trocken aufbewahren
Conservar en seco
Article number Séilytettava kuivana
Reférence de l'article Przechowywac¢ w suchym migjscu
Artikelnummer
NUmero de articulo * Humidity threshold
Tuotenumero Limite d’humidité de I'air
Numer artykutu * Luftfeuchte Begrenzung
) Limitacion de la humedad
Serial number del aire
Numéro de série lImankosteusrajoitus
Seriennummer Ograniczenie wilgotnosci
Numero de serie powietrza
Sarjanumero
Numer seryjny s Temperature threshold
_MJ" Limite de température
Latex-free o Temperaturbegrenzung
Ne contient pas de latex Limitacién de la temperatura
Latexfrei Lampotilarajoitus
Sin latex Ograniczenie temperatury

Ei sisélla lateksia
Nie zawiera lateksu



(€.

This product complies with the Council Directive 93/42/EEC
concerning medical devices.

Ce produit est en conformité avec la directive 93/42/CEE

du Conseil pour les dispositifs médicaux.

Dieses Produkt entspricht der Richtlinie 93/42/EWG des Rates
Uber Medizinprodukte.

Este producto se corresponde con la directiva 93/42/CEE

del Consejo relativa a productos sanitarios.

Taméa tuote vastaa neuvoston direktiivia 93/42/ETY laakintalaitteista.
Ten produkt spetnia wymogi dyrektywy Rady nr 93/42/EWG w sprawie
wyrobow medycznych.

,MR Conditional* denotes suitability for use in a magnetic resonance (MR)
environment in accordance with requirements ASTM F2052 — 06e1 (Standard
Test Method For Measurement Of Magnetically Induced Displacement Force
On Medical Devices In Magnetic Resonance Environment).

“MR Conditional » certifie I'aptitude a une utilisation dans les environnements
IRM (Imagerie par Résonance Magnétique), x Method For Measurement Of
Magnetically Induced Displacement Force On Medical Devices In Magnetic
Resonance Environment).

,MR Conditional* kennzeichnet die Einsatzfahigkeit im Magnet-Resonanzraum
(MR) gemaB der Anforderung ASTM F2052 — 06e1 (Standard Test Method
For Measurement Of Magnetically Induced Displacement Force On Medical
Devices In Magnetic Resonance Environment).

,MR Conditional“ sefaliza la aptitud para el uso en la sala de resonancia
magnética (RM) segun la especificaciéon ASTM F2052 — 06e1 (Standard Test
Method For Measurement Of Magnetically Induced Displacement Force On
Medical Devices In Magnetic Resonance Environment).

,MR Conditional“ iimaisee tuotteen toimintakykyd magneettiresonanssitilassa
(MR) vaatimusten ASTM F2052 — 06e1 mukaan (Standard Test Method

For Measurement Of Magnetically Induced Displacement Force On Medical
Devices In Magnetic Resonance Environment).

Oznaczenie ,MR Conditional“ oznacza mozliwos¢ stosowania w obszarze
badania rezonansu magnetycznego (MR) zgodnie z wymogami ASTM F2052
—06e1 (Standard Test Method

For Measurement Of Magnetically Induced Displacement Force On Medical
Devices In Magnetic Resonance Environment).
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1. DEVICE DESCRIPTION

1.

-

Congratulations!

With this blood pressure measuring device, you have just purchased a precise
and simultaneously robust device.

seca has used its technical expertise in the service of health care for more than
170 years and, as a market leader, has always set standards worldwide with its
innovative developments.

1.2 Intended use
seca aneroid blood pressure measuring devices are used to measure blood
pressure by auscultation on healthy skin on the upper arm or thigh.

1.3 Measuring range
The read-off scale has a measuring range from 0 — 300 mmHg.
Measuring precision across the whole measuring range is +/- 3 mmHg.

1.4 Contraindications
No contraindications are known to date.
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2. SAFETY PRECAUTIONS

2.1 Safety precautions in these Instructions for Use
CAUTION!
Identifies a hazardous situation. If you fail to take note of this information,
minor to moderate injury may result.
NOTICE!
Indicates that the product may have been operated incorrectly. If you fail to
take note of this information, the device may be damaged or the measured
results may be incorrect.
NOTE
Additional information on how to use this device.

2.2 Basic safety precautions on handling the device

¢ Please follow the precautions in these Instructions for Use.
e Keep the instructions for use in a safe place.
CAUTION! Avoiding injuries
® Young children have lower blood pressure than adults,
do not pump up excessively.
* Measuring time should not exceed 2 minutes.
e Either use the cuff with protective hygiene strips or clean it
before using it on the next patient.

NOTICE!

e Check that the product is working perfectly before using it each time.

* Do not use the device if it is visibly damaged.

e Under no circumstances pump up the pressure gage beyond
300 mmHg.

e Except for the seca b11 and seca b12, the products may not be taken
into strong magnetic fields, for example MRI, and used there.

e Only use genuine seca spare parts.

* Avoid subjecting the device to shocks.

 Follow the care instructions.

* Avoid damaging the rubber parts with sharp or pointed objects.

* Do not expose the cuff and the device to any direct UV radiation,
this applies to all plastic parts in particular.

NOTE
¢ Only qualified persons may interpret the measured results.

2.3 Important for domestic users
Consult your doctor regularly. He will let you know your individual normal blood
pressure values and the value above which your blood pressure level has to be
classified dangerous.



2.4 Ambient conditions

|deal storage/use temperatures are between 0 °C and +40 °C with a relative
humidity of below 85%.

3. OPERATION

@
-

Selecting cuff size

First select a suitably-sized cuff for the circumference of the extremity. The table
below provides information about the relevant sphere of application.

Size 1 |Infant 10.0 - 15.0 cm circumference Free from PVC, DEHP and latex
Size 2 |Young child |14.0 — 21.5 cm circumference Free from PVC, DEHP and latex
Size 3 |Adult/small 20.5 - 28.0 cm circumference Free from PVC, DEHP and latex
Size 4 |Adult 27.0 - 35.0 cm circumference Free from PVC, DEHP and latex
Size 5 |Adult/large 34.0 - 43.0 cm circumference Free from PVC, DEHP and latex
Size 6 |Thigh 42.0 — 54.0 cm circumference Free from PVC, DEHP and latex

3.2 Performing a measurement

The cuff is applied so that the lower edge of the cuff is approx. 2 to 3 cm above

the elbow/approx. 5 cm above the knee joint. Note the marking for artery position
as you do this. Wind the cuff around the extremity neither too loosely nor too

tightly, and ensure that the edge of the marking is within the permitted range. Close
the valve on the air drain screw. The pressure required (approx. 30 mmHg above
expected systolic pressure) is generated in the cuff by pumping the inflation bulb just
a few times. The valve is opened slowly and blow-off speed metered to 2 to 3 mmHg
per second. Using a stethoscope, it is now possible to auscultate Korotkoff sounds.
Once measurement is complete, open the valve to vent the cuff completely.

NOTE

¢ Modification for left and right-handed use, seca b10, b11 and b12




English
* MR suitability of the seca b11 and b12
The seca b11 and b12 pressure gages were tested for suitability for use in a
magnetic resonance (MR) environment in combination with the cuffs and their
Velcro closures. Both the requirements on functionality and on electromagnetic
attractive force were met with a range using 3 Tesla. This is indicated by the
marking “MR Conditional” on the scale.

HYGIENE TREATMENT

»
-

Cleaning and caring for the pressure gage

NOTICE! Damage to device

Unsuitable cleaning agents and disinfectants may damage the sensitive

surfaces of the device.

¢ Do not use aggressive or abrasive cleaning agents.

¢ Do not use white spirit or petroleum spirit.

¢ Only use disinfectants suitable for sensitive surfaces. Suitable disinfectants
are available from specialist dealers.

e For cleaning, we recommend a damp cotton or microfiber cloth wetted
with disinfectant if appropriate.

¢ Prevent liquids from penetrating the housing.

4.2 Cleaning and caring for the cuffs

Care information for seca blood pressure cuffs with Velcro closure and D-ring:
NOTICE! Damage to device
Never autoclave the cuffs.

Washing Once the bladder has been removed, at up to 30 °C + detergent for delicates.

Fold covers with Velcro closures before washing so that the two halves of the
Velcro tape are in contact.

Cleaning by |We recommend the following cleaning products and disinfectants:

spraying or * mild soap
wiping with  Bacillol AF
disinfectant * Meliseptol

* Oxivir Plus spray

e Terralin Protect

* 70%-strength isopropy! alcohol

* Fugaten® spray (Lysoform spray)
Following cleaning/disinfecting, wipe over with clean water to remove all residues
and then leave to air-dry. Please use only soft cotton or microfiber cloths.




5. SERVICING

5.1 Servicing the pressure gages
The pressure gage requires no servicing.

5.2 Calibration
seca recommends having the device recalibrated every two years. This can be
performed by seca Service or by authorized maintenance services. You can contact
the seca Service team at service@seca.com.

NOTE

* Please note that on the seca b10, b11 and b12 models, the head of the
pressure gage can be conveniently replaced with a new one instead of having
the metrological check [MTK] performed.

® The seca b10, b11 and b12 pressure gages are not designed to be calibrated.

® Replacing pressure gage head on seca b10, b11 and b12:

6. DISPOSAL

This device consists of high-quality raw materials which can be recycled. Dispose of
the device in accordance with the local laws and regulations applicable in your country.

10 -
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7. WARRANTY

There is a two-year warranty period from delivery for defects attributable to poor
materials or workmanship. Defects which come under the warranty will be repaired
for the customer free of charge against proof of purchase. Additional claims cannot
be considered. Costs of transport to and from seca are the responsibility of the
customer if the device is located somewhere other than the customer’s headquar-
ters. In the event of transport damage, warranty claims can only be made if the
complete original packaging was used for transport and the device was secured
and fastened therein according to its originally-packed condition. You should there-
fore keep all packaging parts.

The warranty will be voided if the device is opened by persons not expressly
authorized by seca to do so.

We ask customers overseas to contact the seller in their respective country directly
in the event of warranty claims.

8. DECLARATION OF CONFORMITY

C€

This product complies with Council Directive 93/42/EEC pertaining to medical
devices. For more information on the conformity of seca products, please go to
www.seca.com/products.

~
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1. DESCRIPTION DU PRODUIT

~

1.

-

Félicitations !

Avec ce tensiometre, vous avez fait I'acquisition d’un appareil aussi précis que
robuste.

Depuis plus de 170 ans, seca met son expérience au service de la santé et, en tant
que leader du marché dans de nombreux pays, ne cesse d’'imposer de nouveaux
criteres de qualité grace a ses innovations.

1.2 Domaine d'’utilisation
Les tensiométres anéroides de seca sont utilisés pour mesurer la pression artérielle
selon la méthode de mesure auscultatoire, sur une peau saine, au niveau du bras
ou de la cuisse.

1.3 Plage de mesure
La graduation de la plage de mesure s’étend de 0 a 300 mmHg. La précision de
mesure est de +/- 3 mmHg sur I'ensemble de la plage.

1.4 Contre-indications
Aucune contre-indication connue a ce jour.

12-
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2. CONSIGNES DE SECURITE

2.1 Consignes de sécurité du présent manuel de I'utilisateur
PRUDENCE !
Désigne une situation dangereuse. Le non-respect de cette consigne peut
entrainer des blessures légeres ou d’importance moyenne.
ATTENTION !
Désigne une possible erreur de manipulation du produit. Le non-respect de
cette consigne peut entrainer des dommages matériels sur le produit ou
générer des résultats de mesures erronés.
REMARQUE :
Contient une information supplémentaire relative a I'utilisation de ce produit.

2.2 Consignes de sécurité fondamentales pour la manipulation du produit.

® Respectez les consignes du présent manuel de I'utilisateur.
e Conservez précieusement le manuel de Iutilisateur.

PRUDENCE ! Eviter les blessures

® | es jeunes enfants ont une tension inférieure a celle des personnes adultes,
ne pas gonfler le brassard excessivement.

e | a mesure ne doit pas durer plus de 2 minutes.

e Utiliser le brassard avec des protége-brassard hygiéniques ou le
désinfecter avant de passer au patient suivant.

ATTENTION !

® Assurez-vous du bon fonctionnement du produit avant chaque utilisation.

o N'utilisez pas le produit si des détériorations sont visibles.

¢ Ne jamais gonfler le sphygmomanometre au-dela de 300 mmHg.

e | es produits ne doivent jamais étre placés ni utilisés dans des champs
magnétiques puissants (a I'exception de seca b11 et seca b12), tels que IRM.

e Utiliser uniqguement des pieces de rechange seca d’origine.

o Evitez les chocs.

* Respectez les consignes d’entretien.

* Prévenir I'endommagement des pieces souples en évitant leur contact
avec des objets pointus et tranchants.

* Ne pas exposer le brassard ni I'appareil & un rayonnement UV direct;
cela s’applique particulierement aux pieces plastiques.

REMARQUE :

e L'interprétation des résultats de mesure doit uniquement étre confiée
a des personnes formées a cet effet.

2.3 Important pour l'utilisation a domicile

Demandez régulierement conseil a votre médecin. Il définira les valeurs de tension
considérées normales qui vous sont propres ainsi que la valeur a partir de laquelle
votre tension est considérée comme dangereuse.

- 13



2.4 Conditions ambiantes

Une conservation/utilisation entre O °C et +40 °C pour une humidité relative de I'air
inférieure a 85 % est jugée optimale.

3. UTILISATION

Choix de la taille de brassard
Dans un premier temps, choisissez la taille de brassard adaptée a la circonférence du
membre. Le tableau suivant précise les correspondances entre taille et patient-cible :

@
-

Taille 1 |Nourrisson circonférence de 10,0 - 15,0 cm  |Exempt de PVC, DEHP et Latex
Taille 2 |Jeune enfant |circonférence de 14,0 - 21,5 cm  |Exempt de PVC, DEHP et Latex
Taille 3 |Adulte/Small |circonférence de 20,5 - 28,0 cm  |Exempt de PVC, DEHP et Latex
Taille 4 |Adulte circonférence de 27,0 - 35,0 cm  |Exempt de PVC, DEHP et Latex
Taille 5 |Adulte/Large |circonférence de 34,0 — 43,0 cm |Exempt de PVC, DEHP et Latex
Taille 6 |Cuisse circonférence de 42,0 - 54,0 cm  |Exempt de PVC, DEHP et Latex

3.2 Prise d’'une mesure
Entourer le brassard autour du membre de telle maniere que le bord du brassard se
situe a env. 2 — 3 cm au-dessus du coude ou env. 5 cm au-dessus du genou. Vous
devez faire attention au repere correspondant a la position de I'artére. Ne pas serrer
le brassard trop fort autour du membre, ni le laisser trop lache, et veiller a ce que le
rebord du repére se trouve dans la zone admissible. Fermez la soupape. Il suffit de
quelques pressions sur la poire pour obtenir la pression nécessaire (env. 30 mmHg
au-dessus de la pression systolique attendue) dans le brassard. Ouvrez lentement
la soupape et dosez la vitesse d'évacuation sur 2 & 3 mmHg par seconde. A I'aide
d’un stéthoscope, vous pouvez désormais écouter les bruits de Korotkoff. Une fois
la mesure terminée, ouvrir la soupape a fond pour permettre une évacuation totale
de lair.
REMARQUE :
e Adaptés aux gauchers comme aux droitiers : les modéles seca b10, b11 et b12

14.-
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e Compatibilité IRM pour les seca b11 et b12
L'aptitude des sphygmomanometres seca b11 et b12 associés a des brassards a
Velcro a une utilisation dans les environnements IRM a été testée. Les exigences
en matiere de fonctionnement et de force d’attraction induite par le champ
magnétique sont respectées (résultat obtenu de 3 Tesla). La compatibilité IRM est
signalée par le marquage « MR Conditional » sur le cadran.

4. TRAITEMENT HYGIENIQUE

~

»
-

Nettoyage et entretien des sphygmomanomeétres

ATTENTION ! Dommages matériels du produit

Des nettoyants et désinfectants inadéquats peuvent endommager les surfaces

sensibles du produit.

e N'utilisez pas de nettoyants puissants ou abrasifs.

¢ N'utilisez pas d’alcool ni d’essence.

o Utilisez exclusivement des désinfectants adaptés aux surfaces délicates.
Vous trouverez des désinfectants appropriés dans le commerce.

¢ Pour le nettoyage, nous recommandons d'’utiliser un chiffon en microfibres
ou coton, humide ou imprégné de produit désinfectant.

e Assurez-vous qu’aucun liquide ne pénétre a l'intérieur du produit.

4.2 Nettoyage et entretien des brassards
Consignes d’entretien pour les brassards de tensiometre seca a Velcro
etanneauen D :
ATTENTION ! Dommages matériels du produit
Ne jamais autoclaver les brassards.

Lavage en  [Une fois la poire retirée, nettoyé a 30 °C maxi avec une lessive
machine pour textiles délicats.

Replier les housses a Velcro avant le lavage pour que les faces crochet
et boucle coincident.

Nettoyage  [Nous recommandons les désinfectants et détergents suivants :

avec spray * Savon doux
désinfectant  Bacillol AF

ou chiffon * Meliseptol
imprégné de ® Spray Oxivir Plus
désinfectant e Terralin Protec

 Alcool isopropylique a 70 %

® Spray Fugaten® (spray Lysoform)
Apres le nettoyage/la désinfection, essuyer avec de I'eau claire pour éliminer
les particules résiduelles, puis laisser sécher a I'air libre. Utilisez uniquement
des chiffons en microfibres ou coton doux.

- 15



5. MAINTENANCE

~

5.1 Maintenance du sphygmomanometre
Le sphygmomanometre ne nécessite aucune opération de maintenance.

5.2 Etalonnage
seca recommande un recalibrage de I'appareil tous les deux ans. Cette opération
peut étre confiée au S.A.V. seca ou a des services de maintenance agréés. L'équipe
S.A.V. seca est a votre disposition a I'adresse service@seca.com.

REMARQUE :

e Sur les modeles seca b10, b11 et b12, au lieu du contréle métrologique, il suffit
de remplacer le cadran du sphygmomanometre.

¢ Les sphygmomanometres seca b10, b11 et b12 ne sont pas congus pour étre
ajustés ultérieurement.

* Remplacement des cadrans des seca b10, b11 et b12 :

6. ELIMINATION

Ce produit est fabriqué a partir de matieres premiéres de haute qualité qui sont
réutilisables. Assurez la mise au rebut du produit conformément aux lois et
dispositions locales de votre pays.

16 -
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Francais
GARANTIE

Une garantie de deux ans a compter de la date de livraison est accordée pour les
défauts de matériau ou de fabrication. Les défauts couverts par la garantie sont
réparés gratuitement sur présentation de la facture d’achat par le client. Aucune
autre revendication ne peut étre prise en compte. Les frais de transport sont a la
charge du client si le produit n’est pas livré a la méme adresse que celle du client.
En cas de dommages dus au transport, le cas de garantie peut étre invoqué
uniquement si I'emballage d’origine complet a été utilisé pour les transports et
si le produit a été immobilisé et fixé conformément a I'emballage initial. Tous les
éléments de I'emballage doivent par conséquent étre conservés.

Aucun cas de garantie ne peut étre invoqué si le produit est ouvert par des
personnes qui ne sont pas explicitement autorisées par seca.

Nous prions nos clients a I’étranger de bien vouloir contacter directement le
revendeur de leur pays respectif pour les cas de garantie.

DECLARATION DE CONFORMITE

€

Ce produit est en conformité avec la directive 93/42/CEE du Conseil sur les
dispositifs médicaux. Plus d’informations sur la conformité des produits seca
Sous www.seca.com/products.

- 17
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1. GERATEBESCHREIBUNG

~

1.

-

Herzlichen Gliickwunsch!
Mit diesem Blutdruckmessgeréat haben Sie ein prézises und gleichzeitig robustes
Gerat erworben.

Seit Uber 170 Jahren stellt seca seine Erfahrung in den Dienst der Gesundheit
und setzt als MarktfUhrer in vielen Landern der Welt mit innovativen Entwicklungen
immer neue MaBstéabe.

1.2 Verwendungszweck
Die aneroiden Blutdruckmessgerate von seca werden zur Messung des Blutdruckes
nach der auskultatorischen Messmethode auf gesunder Haut am Oberarm bzw. am
Oberschenkel verwendet.

1.3 Messbereich
Die Ableseskala hat einen Messbereich von 0 — 300 mmHg. Die Messgenauigkeit
Uber den gesamten Messbereich betrégt +/- 3 mmHg.

1.4 Kontraindikationen
Bisher sind keine Kontraindikationen bekannt.

18-
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2. SICHERHEITSHINWEISE

2.1 Sicherheitshinweise in dieser Gebrauchsanweisung
VORSICHT!
Kennzeichnet eine Gefahrensituation. Wenn Sie diesen Hinweis nicht
beachten, kann es zu leichten bis mittleren Verletzungen kommen.
ACHTUNG!

Kennzeichnet eine mogliche Fehlbedienung des Gerétes. Wenn Sie diesen

Hinweis nicht beachten, kann es zu Gerateschaden oder zu falschen
Messergebnissen kommen.

HINWEIS:
Eine zusatzliche Information zur Anwendung dieses Gerates.

2.2 Grundlegende Sicherheitshinweise zum Umgang mit dem Geréat

¢ Beachten Sie die Hinweise in dieser Gebrauchsanweisung.
¢ Bewahren Sie die Gebrauchsanweisung sorgféltig auf.

~

VORSICHT! Vermeiden von Verletzungen

¢ Kleinkinder haben einen niedrigeren Blutdruck als Erwachsene,
nicht zu stark aufpumpen.

* Die Messzeit sollte 2 Minuten nicht Uberschreiten.

* Die Manschette ist mit Hygieneschutzstreifen zu verwenden oder zu
reinigen, bevor sie fur den nachsten Patienten verwendet wird.

ACHTUNG!

o Uberpriifen Sie das Produkt vor jedem Gebrauch hinsichtlich seiner
einwandfreien Funktion.

¢ Nehmen Sie das Gerat nicht in Betrieb, wenn dieses sichtbare
Schéaden aufweist.

® Das Manometer auf keinen Fall iber 300 mmHg aufpumpen.

¢ Die Produkte dirfen nicht in starke Magnetfelder eingebracht
(Ausnahme seca b11 und seca b12) und verwendet werden, wie z. B.:
MRI.

e Nur Original seca Ersatzteile verwenden.

¢ \ermeiden Sie Erschitterungen des Gerates.

® Beachten Sie die Pflegehinweise.

® \ermeiden Sie Beschadigung der Gummiteile durch scharfe oder
spitze Gegenstande.

¢ Die Manschette und das Gerat keiner direkten UV-Bestrahlung aussetzen,
dies gilt insbesondere fir alle Kunststoffteile.

HINWEIS:

o Fur Deutschland gilt die Medizinprodukte-Betreiberverordnung (MPBetreibV).

 Die Interpretation der Messergebnisse sollte nur durch qualifizierte Personen
vorgenommen werden.

- 19



2.3 Wichtig fiir Heimanwender
Ziehen Sie in regelmaBigen Abstanden ihren Arzt zu Rate. Er wird Ihnen lhre
individuellen Werte flr normalen Blutdruck, sowie den Wert, ab dem die Hohe
des Blutdruckes als geféhrlich einzustufen ist, mitteilen.

2.4 Umgebungsbedingungen

Optimal ist eine Lagerung/Gebrauch bei Temperaturen zwischen 0 °C und +40 °C
und einer relativen Luftfeuchtigkeit von unter 85 %.

3. BEDIENUNG

Auswahl der ManschettengréBBe \

Wahlen Sie zunéchst die geeignete ManschettengroBe flr den Extremitatenumfang
aus. Die nachfolgende Tabelle informiert Gber den zutreffenden Einsatzbereich:

®
-

GroBe 1 [Saugling 10,0 - 15,0 cm Umfang  |Frei von PVC, DEHP und Latex
GroBe 2 [Kleinkind 14,0-21,5 cm Umfang  |Frei von PVC, DEHP und Latex
GroBe 3 |Erwachsene/Small  |20,5 - 28,0 cm Umfang  |Frei von PVC, DEHP und Latex
GréBe 4 |Erwachsene 27,0 - 35,0 cm Umfang  |Frei von PVC, DEHP und Latex
GroBe 5 |Erwachsene/Large |34,0 - 43,0 cm Umfang  |Frei von PVC, DEHP und Latex
GroBe 6 [Oberschenkel 42,0 - 54,0 cm Umfang  |Frei von PVC, DEHP und Latex

3.2 Durchfiihrung einer Messung
Die Manschette wird so angelegt, dass der untere Manschettenrand ca. 2 bis 3 cm
oberhalb der Ellenbeuge bzw. ca. 5 cm oberhalb des Kniegelenkes liegt. Beachten
Sie dabei die Markierung fUr die Lage der Arterie. Die Manschette nicht zu locker und
nicht zu fest um die Extremitat wickeln und darauf achten, dass der Rand der
Markierung im zuléssigen Bereich liegt. SchlieBen Sie das Ventil der Luftablassschraube.
Mit wenigen PumpsttBen des Geblése Balls wird der notwendige (ca. 30 mmHg
Uber den zu erwarteten systolischen Druck) Druck in der Manschette erzeugt.
Das Ventil wird langsam geéffnet und die Ablassgeschwindigkeit auf 2 bis 3 mmHg
pro Sekunde dosiert. Mit Hilfe eines Stethoskops kann man nun die Korotkow-
Strémungsgerausche auskultieren. Nach Beendigung der Messung Ventil zur
vollsténdigen Entliftung der Manschette 6ffnen.
HINWEIS:
® Anpassung fur Links- bzw. Rechtshander seca b10, b11 und b12
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¢ MR-Tauglichkeit des seca b11 und b12
In Kombination mit den Klettverschlussmanschetten wurden die Manometer
seca b11 und b12 auf Einsatzfahigkeit im Magnet-Resonanzraum (MR) getestet.
Sowohl die Anforderungen an die Funktionalitat, als auch an elektromagnetische
Anziehungskraft, wurden in einem Bereich mit 3 Tesla erflllt. Dies wird durch die
Kennzeichnung ,MR Conditional“ auf der Skala angezeigt.

HYGIENISCHE AUFBEREITUNG

»
-

~

Reinigung und Pflege der Manometer

ACHTUNG! Gerdteschaden

Ungeeignete Reinigungs- und Desinfektionsmittel konnen die empfindlichen

Oberflachen des Gerétes beschédigen.

¢ \erwenden Sie keine scharfen oder scheuernden Reinigungsmittel.

¢ \erwenden Sie keinen Spiritus oder Benzin.

¢ \lerwenden Sie ausschlieBBlich Desinfektionsmittel, die fir empfindliche Oberflachen
geeignet sind. Geeignete Desinfektionsmittel sind im Fachhandel erhaltlich.

e Zur Reinigung empfehlen wir ein feuchtes, ggf. mit Desinfektionsmitteln benetztes
Baumwoll- oder Mikrofasertuch.

¢ \ermeiden Sie das Eindringen von FlUssigkeiten in das Gehause.

4.2 Reinigung und Pflege der Manschetten

Pflegehinweise flr seca Blutdruckmanschetten mit Klettverschluss und D-Ring:
ACHTUNG! Gerateschaden
Manschetten niemals autoklavieren.

Waschen Nach entfernen der Blase bis 30 °C + Feinwaschmittel.

Beziige mit Klettverschluss vor dem Waschen falten, so dass Flausch-
und Hakenband geschlossen aufeinander liegen.

Reinigung durch | Wir empfehlen folgende Reinigungs- und Desinfektionsmittel:

Sprih- oder * Milde Seife
Wischdesinfektion © Bacillol AF
* Meliseptol

® Oxivir Plus Spray

e Terralin Protect

* 70 %igen Isopropylalkohol

* Fugaten®-Spray (Lysoform-Spray)
Nach der Reinigung/Desinfektion mit sauberem Wasser abwischen,
um alle Riickstande zu entfernen und an der Luft trocknen lassen.
Verwenden Sie bitte nur weiche Baumwoll- oder Mikrofasertticher.
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5. WARTUNG

~

5.1 Wartung der Manometer
Das Manometer ist wartungsfrei.

5.2 Kalibrierung

Eine messtechnische Kontrolle (MTK gemaB MPBetreibV) und die Nachkalibrierung

des Gerates muss alle zwei Jahre durchgefihrt werden. Dies kann durch den

seca-Service oder durch autorisierte Wartungsdienste erfolgen. Das seca Service-

Team erreichen Sie unter service@seca.com.

Auch bei privater Benutzung empfehlen wir Ihnen die Durchfiihrung einer

messtechnischen Kontrolle in 2-Jahres-Absténden durch die Firma seca.

HINWEIS:

¢ Bitte beachten Sie, dass anstelle der MTK bei den Modellen seca b10, b11 und
b12 der Manometerkopf bequem durch einen neuen ersetzt wird.

¢ Die Manometer des seca b10, b11 und b12 sind nicht fiir eine Nachjustierung
ausgelegt.

¢ Austausch Manometerkopf seca b10, b11 und b12:

6. ENTSORGUNG

Dieses Gerat besteht aus hochwertigen Rohstoffen, die wiederverwendet
werden kdnnen. Entsorgen Sie das Gerat entsprechend den lokalen Gesetzen
und Bestimmungen |hres Landes.
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7. GEWAHRLEISTUNG

Fur Méngel, die auf Material- oder Fabrikationsfehler zurtickzufihren sind, gilt eine
zweijdhrige Gewahrleistungsfrist ab Lieferung. Mangel, die unter die Gewahrleistung
fallen, werden flr den Kunden gegen Vorlage der Kaufquittung kostenlos behoben.
Weitere Anspriliche kdnnen nicht bertcksichtigt werden. Kosten fur Hin- und Ruck-
transporte gehen zu Lasten des Kunden, wenn sich das Gerat an einem anderen Ort
als dem Sitz des Kunden befindet. Bei Transportschaden kénnen Gewahrleistungs-
anspriche nur geltend gemacht werden, wenn fUr Transporte die komplette Original-
verpackung verwendet und das Gerat darin gemai dem originalverpackten Zustand
gesichert und befestigt wurde. Bewahren Sie daher alle Verpackungsteile auf.

Es besteht keine Gewahrleistung, wenn das Gerat durch Personen getffnet wird,
die hierzu nicht ausdricklich von seca autorisiert worden sind.

Kunden im Ausland bitten wir, sich im Gewahrleistungsfall direkt an den Verkaufer
des jeweiligen Landes zu wenden.

8. KONFORMITATSERKLARUNG

C€

Dieses Produkt entspricht der Richtlinie 93/42/EWG des Rates Uber Medizinprodukte.
Weitere Informationen zur Konformitét von seca Produkten finden Sie unter
www.seca.com/products.

~
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1. DESCRIPCION DEL APARATO

iEnhorabuenal!
Con este tensiometro ha adquirido un aparato preciso y, al mismo tiempo, robusto.

Desde hace més de 170 afos, seca pone su experiencia al servicio de la salud y,
siendo lider del mercado en numerosos paises, sienta cada vez nuevas bases con
sus desarrollos innovadores.

1.

-

1.2 Uso previsto
Los tensiémetros aneroides de seca se utilizan para medir la tension arterial segun
el método de medicion auscultatorio sobre la piel sana en el brazo o el muslo.

1.3 Margen de medicion
La escala de lectura tiene un margen de medicién de O - 300 mmHg. La precision
de medicion en todo el margen de medicion es de +/- 3 mmHg.

1.4 Contraindicaciones
Hasta la fecha no se conocen contraindicaciones.
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~

2. INDICACIONES DE SEGURIDAD

2.1 Indicaciones de seguridad en estas instrucciones de uso
{PRECAUCION!
Indica una situacién de peligro. Si no tiene en cuenta esta indicacion,
pueden producirse lesiones leves o medias.
{ATENCION!
Indica un posible manejo erroneo del aparato. Si no tiene en cuenta esta
indicacioén, pueden producirse dafos en el aparato o resultados errébneos
de la medicion.
NOTA:
Informacion adicional sobre el empleo de este aparato.

2.2 Indicaciones de seguridad basicas para el manejo del aparato

¢ Tenga en cuenta las indicaciones de estas instrucciones de uso.
e Guarde cuidadosamente las instrucciones de uso.

& {PRECAUCION! Prevencién de lesiones
¢ | os nifios pequefos tienen una tension arterial mas baja que los adultos;
no bombee excesivamente.
¢ El tiempo de medicién no deberia superar los 2 minutos.
* El manguito se debe utilizar con tiras protectoras o limpiar antes de
utilizarlo para el siguiente paciente.

{ATENCION!
e Compruebe el funcionamiento perfecto del producto antes de cada uso.
e No utilice el aparato si presenta defectos visibles.
¢ El manémetro no se debe bombear bajo ninglin concepto a mas
de 300 mmHg.
e No se permite introducir ni utilizar los productos en campos magnéticos
intensos (excepcion: seca b10 y seca b12), p. €. IRM.
e Utilice Unicamente piezas de recambio originales de seca.
e Evite exponer el aparato a vibraciones.
e Observe las instrucciones para el cuidado.
* Evite que los elementos de goma sufran dafios por objetos afilados
0 puntiagudos.
* No exponga el manguito y el aparato a la radiacion UV directa;
esto se aplica especialmente para todos los elementos de plastico.

NOTA:
e La interpretacion de los resultados de la medicién deberia ser realizada
Unicamente por personas cualificadas.
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2.3 Importante para usuarios particulares
Consulte periddicamente a su médico. Le comunicara sus valores individuales
normales de tension arterial, asi como el valor a partir del cual el nivel de tension
arterial se debera considerar como peligroso.

2.4 Condiciones ambientales

En condiciones éptimas, el almacenamiento/uso tendré lugar a temperaturas de
entre 0 °C y +40 °C y con una humedad relativa del aire inferior al 85 %.

3. MANEJO

3.1 Seleccion de la talla de manguito \

Elija primero la talla de manguito apropiada para la circunferencia de la extremidad.
En la siguiente tabla encontraré informacién sobre el campo de aplicacion:

Talla1 [Lactantes Circunferencia 10,0 — 15,0 cm Libre de PVC, DEHP y latex
Talla2 [Nifios pequefos |Circunferencia 14,0 - 21,5 cm Libre de PVC, DEHP y latex
Talla3 [Adultos/Small Circunferencia 20,5 — 28,0 cm Libre de PVC, DEHP y latex
Talla4 |Adultos Circunferencia 27,0 — 35,0 cm Libre de PVC, DEHP y latex
Talla5 |Adultos/Large Circunferencia 34,0 — 43,0 cm Libre de PVC, DEHP y latex
Talla6 |[Muslo Circunferencia 42,0 — 54,0 cm Libre de PVC, DEHP y latex

3.2 Realizacion de una medicion
Coloque el manguito de manera que el borde inferior del manguito se encuentre aprox.
de 2 a 3 cm por encima del codo o aprox. 5 cm por encima de la rodilla. Observe
la marca para la posicion de la arteria. Coloque el manguito alrededor de la extremidad
sin que quede demasiado flojo ni demasiado apretado, prestando atencién a que el
borde de la marca se encuentre dentro del margen admisible. Cierre la valvula del
tornillo de descarga. Presionando unas pocas veces la pera de goma se genera la
presion necesaria (aprox. 30 mmHg por encima de la tension sistolica esperada) en el
manguito. La valvula se abre lentamente y la velocidad de descarga se dosifica a unos
2 a 3 mmHg por segundo. Con la ayuda de un estetoscopio se pueden auscultar
entonces los sonidos de Korotkoff. Al finalizar la medicion, abra la valvula para
descargar completamente el aire del manguito.
NOTA:
® Adaptacion para zurdos o diestros de seca b10, b11 y b12
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e Aptitud para RM de seca b11y b12
En combinacién con los manguitos con cierre de velcro, se ha comprobado la
aptitud de los mandmetros seca b11y b12 para el uso en la sala de resonancia
magnética (RM). Se cumplieron los requisitos, tanto a nivel de la funcionalidad
como de la fuerza electromagnética, en un area con 3 tesla. Este hecho se expresa
a través de la indicacion “MR Conditional” en la escala.

4. PREPARACION HIGIENICA

~

»
-

Limpieza y cuidado de los manémetros

{ATENCION! Dafios en el aparato

Los productos de limpieza y los desinfectantes inadecuados pueden dafiar

las superficies del aparato.

¢ No utilice productos de limpieza corrosivos o abrasivos.

¢ No utilice alcohol o gasolina.

¢ Utilice exclusivamente desinfectantes que sean adecuados para superficies
sensibles. Los desinfectantes adecuados se pueden adquirir en un comercio
especializado.

¢ Para la limpieza recomendamos utilizar un pafio humedo de algodén o de
microfibra, en el cual habra aplicado, en su caso, un desinfectante.

e Evite la penetracion de liquidos en la carcasa.

4.2 Limpieza y cuidado de los manguitos
Instrucciones para el cuidado de manguitos de compresion seca con cierre de
velcro y anillo en D:
:ATENCI(')N! Daios en el aparato
No trate los manguitos nunca en autoclave.

Lavado Después de retirar la bolsa de goma, hasta 30 °C con detergente para
ropa delicada

Pliegue las fundas con cierre de velcro antes de lavarlas, de manera que
las cintas de ganchos y de bucles estén cerradas una encima de otra.

Limpieza mediante |Recomendamos utilizar los siguientes productos de limpieza y desinfectantes:

desinfeccion por * Jabon suave
rociado o por * Bacillol AF
frotamiento * Meliseptol

® Oxivir Plus Spray

* Terralin Protect

 Alcohol isopropilico al 70 %

* Fugaten®-Spray (Lysoform-Spray)
Después de la limpieza/desinfeccion, limpie las superficies con agua
limpia para eliminar todos los residuos y deje secar los elementos al aire.
Utilice Unicamente pafos suaves de algodén o microfibra.
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5. MANTENIMIENTO

~

5.1 Mantenimiento de los manémetros
El manémetro no requiere mantenimiento.

5.2 Calibrado

seca recomienda recalibrar el aparato una vez cada dos afios. Esto puede realizarse
a través del Servicio técnico seca o de servicios de mantenimiento autorizados.
Puede ponerse en contacto con el Servicio técnico de seca en service@seca.com.
NOTA:
e Tenga en cuenta que, en los modelos seca b10, b11y b12, el cabezal de
manometro se sustituye comodamente por otro nuevo en lugar de realizar
el control metrolégico.
¢ Los manémetros de los modelos seca b10, b11 y b12 no estan disefiados
para el reajuste.
e Sustitucion del cabezal de mandmetro seca b10, b11 y b12:

6. ELIMINACION

Este aparato estd compuesto por materias primas de gran calidad que pueden ser
reutilizadas. Elimine el aparato conforme a las leyes vy disposiciones locales de su pais.
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GARANTIA

Para los defectos atribuidos a errores del material o de fabrica existe una garantia
de dos anos a partir del suministro. Los defectos que se incluyan dentro de la
garantia seran reparados gratuitamente presentando la factura de la compra. No
se podran tener en cuenta otras exigencias. Los costes del transporte de ida y
vuelta corren a cargo del cliente en el caso de que el aparato se encuentre en un
lugar diferente al domicilio del cliente. En caso de causarse dafos durante el
transporte, los derechos de garantia solo son validos si para el transporte se ha
empleado el embalaje original completo y el aparato se ha protegido y sujetado
conforme al estado del embalaje original. Por este motivo, conserve todas las
piezas del embalaje.

La garantia no tiene validez cuando el aparato haya sido abierto por personas que
no estuvieran autorizadas para ello expresamente por seca.

A los clientes residentes en el extranjero les rogamos se dirijan directamente al
vendedor de su pais correspondiente para casos relacionados con la garantia.

DECLARACION DE CONFORMIDAD

~

C€

Este producto es conforme a la Directiva 93/42/CEE del Consejo relativa a productos
sanitarios. Encontrara mas informacion sobre la conformidad de los productos seca
en www.seca.com/products.
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1. LAITTEEN KUVAUS

1.1 Onnittelumme!
Tama verenpainemittari on tarkka ja samalla lujatekoinen laite.
seca on jo 170 vuoden ajan hyddyntanyt kokemustaan terveydenhuollon alalla
ja ollut innovatiivisilla tuotteillaan monissa maissa markkinajohtaja ja edellakavija.
1.2 Kayttétarkoitus
secan valmistamia aneroideja verenpainemittareita kaytetédan verenpaineen
mittaukseen auskultaatiomenetelmalla olkavarren tai reiden terveelté inolta.
1.3 Mittausalue
Luettava asteikko néayttaa mittausalueen 0-300 mmHg. Mittaustarkkuus on koko
mittausalueella +/- 3 mmHg.
1.4 Vasta-aiheet
Tahan mennessa ei ole tunnettuja vasta-aiheita.
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2. TURVALLISUUSOHJEET

2.1 Taméan kayttdohjeen sisadltamat turvallisuusohjeet
VARO!
Tarkoittaa vaaratilannetta. Jos tata ohjetta ei noudateta, voi syntya lievia
tai kohtalaisia loukkaantumisia.
HUOMIO!
Tarkoittaa laitteen mahdollista virheellisté kayttda. Jos tata ohjetta ei
noudateta, laite voi vahingoittua tai mittaustulokset voivat olla vaaria.
HUOMAUTUS:
Lisétietoja laitteen kaytdsté.

2.2 Yleisia turvallisuusohjeita laitteen kasittelya varten

¢ Noudata tassa kayttdohjeessa annettuja tietoja.
o Séilyta kayttoohje huolellisesti.
VARO! Tapaturmien ehkdiseminen
¢ Pikkulapsilla on alhaisempi verenpaine kuin aikuisilla; ala pumppaa lian
voimakkaasti.
e Mittausaika ei saisi ylittéd 2 minuuttia.
* Mansetissa on kaytettéva hygieniasuojia tai se on puhdistettava ennen
kuin sita k&ytetdan seuraavalle potilaalle.

HUOMIO!

 Tarkista tuotteen moitteeton toiminta aina ennen sen kayttoé.

o Ala kayta laitetta, jos siind on nakyvia vaurioita.

» Ala pumppaa painemittaria yli 300 mmHg.

* Tuotteita ei saa vieda voimakkaisiin magneettikenttiin tai kayttaa siella
(poikkeuksena seca b11 ja seca b12), esim.: MRI.

e Kayta vain seca-yhtion alkuperéisia varaosia.

® Valta laitteen tarinaa.

¢ Noudata hoito-ohjeita.

e \aro vahingoittamasta kumiosia teravilla esineilla.

* Mansettia ja laitetta ei saa altistaa suoralle ultraviolettiséteilylle;
t&ma koskee varsinkin kaikkia muoviosia.

HUOMAUTUS:

® Saksassa on voimassa ladkintélaitteiden kayttéjia koskeva maarays.

* Mittaustuloksien tulkinta tulisi jattaa patevien henkildiden tehtévaksi.
2.3 Tarkeita tietoja kotikayttajalle

Kaanny saanndllisin valein ladkarin puoleen. Han antaa tietoa normaalin
verenpaineen yksilllisista arvoista seka arvosta, josta alkaen verenpaine
on luokiteltava vaaralliseksi.
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2.4 Ympaéristéolosuhteet

Séilytys/kayttd on optimaalista lampétilassa 0 °C ... +40 °C ja suhteellisessa
iimankosteudessa, joka on alle 85 %.

3. KAYTTO

@
-

Mansetin koon valinta

Valitse ensin raajan ymparysmittaan ndhden sopivan kokoinen mansetti.
Seuraavasta taulukosta naet kayttdalueen:

Koko 1 [Vauva Ymparysmitta 10,0-15,0 cm Ei PVC:t8, DEHP:t4 tai lateksia
Koko 2 [Pikkulapsi Ymparysmitta 14,0-21,5 cm Ei PVC:t8, DEHP:t4 tai lateksia
Koko 3 [Aikuiset / pieni Ymparysmitta 20,5-28,0 cm Ei PVC:t8, DEHP:t4 tai lateksia
Koko 4 |Aikuiset Ymparysmitta 27,0-35,0 cm Ei PVC:ta, DEHP:t4 tai lateksia
Koko 5  [Aikuiset / suuri | Ymparysmitta 34,0-43,0 cm Ei PVC:ta, DEHP:t4 tai lateksia
Koko 6  [Reisi Ymparysmitta 42,0-54,0 cm Ei PVC:ta, DEHP:t4 tai lateksia

3.2 Mittauksen suorittaminen

Mansetti asetetaan niin, etté sen alareuna on n. 2-3 cm kyynartaipeen tai n. 5 cm
polvinivelen ylépuolella. Ota huomioon valtimon sijaintimerkinté. Kierrd mansetti raajan
ympaérille niin, ettei se ole liian 16ysallé tai liian tiukalla. Varmista, ettd merkinnan reuna
on sallitulla alueella. Sulje iimanpoistoruuvin venttiili. Mansettiin pumpataan palkeen
muutamalla painalluksella ilmaa, kunnes paine on riittdva (n. 30 mmHg arvioitua
systolista painetta korkeampi). Venttiili avataan hitaasti niin, etta imanpaine laskee

2-3 mmHg sekunnissa. Nyt voit kuunnella stetoskoopilla Korotkoffin virtauséaania.
Mittauksen jalkeen venttiili avataan, jotta ilma paésee kokonaan poistumaan

mansetista.
HUOMAUTUS:

e Mallien seca b10, b11 ja b12 muuttaminen vasen-/oikeakatisille sopiviksi

2.
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e Mallien seca b11 ja b12 MR-soveltuvuus

Painemittarien seca b11 ja b12 toimintakyky magneettiresonanssitilassa (MR)
on testattu yhdessa tarrakiinnitteisten mansettien kanssa. Seka toimintaa etta
sahkdmagneettista vetovoimaa koskevat vaatimukset tayttyivat 3 teslan alueella.
Tama ilmaistaan asteikon merkinnalla "MR Conditional”.

4. PUHDISTUS JA DESINFIOINTI

~

>
-

Mittarin puhdistus ja hoito

HUOMIO! Laitevahingot

Soveltumattomat puhdistus- ja desinfiointiaineet voivat vahingoittaa laitteen

arkoja pintoja.

o Ala kayta voimakkaita tai hankaavia puhdistusaineita.

o Ala kayta spriita tai bensiinia.

o Kayta vain sellaisia desinfiointiaineita, jotka soveltuvat aroille pinnaille.
Sopivia desinficintiaineita saat alan liikkeista.

¢ Suosittelemme puhdistukseen kosteaa puuvilla- tai mikrokuitulinaa,
joka tarvittaessa kastetaan desinfiointiaineeseen.

o \/3lt4 nesteiden paasya kotelon sisdlle.

4.2 Mansettien puhdistus ja hoito
Tarranauhalla ja D-renkaalla varustettujen seca-verenpainemansettien hoito-ohjeet:

HUOMIO! Laitevahingot
Ala koskaan steriloi mansetteja autoklaavilla.

Pesu limapussin poistamisen jélkeen pesu 30 °C:ssa hienopesuaineella.

Tarranauhalla varustetut paélliset taitetaan ennen pesua niin, etta
tarranauhan silmukka- ja koukkupuoli ovat paallekkain kiinnitettyiné.

Puhdistus ja Suosittelemme seuraavia puhdistus- ja desinfiointiaineita:

desinfiointi ¢ Mieto saippua
suihkuttamalla  Bacillol AF
tai pyyhkimalla * Meliseptol

® Oxivir Plus -spray

e Terralin Protect

® 70 % isopropyylialkoholi

¢ Fugaten®-spray (Lysoform-spray)
Puhdistuksen/desinfioinnin jalkeen poista jadnteet pyyhkimallé puhtaalla vedella
ja anna laitteen kuivua. K&yta vain pehmeita puuvilla- tai mikrokuitulinoja.
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5. HUOLTO

5.1 Mittarin huolto
Mittari ei tarvitse huoltoa.

5.2 Kalibrointi
seca suosittelee laitteen jalkikalibrointia kahden vuoden vélein. Sen voi suorittaa
seca-palvelu tai valtuutettu huoltopalvelu. Saat yhteyden seca-huoltopalveluun
sahkdpostitse osoitteella service@seca.com.
HUOMAUTUS:
e Ota huomioon, ettd mittaustarkkuuden tarkastuksen (MTK) sijasta malleissa

seca b10, b11 ja b12 voidaan helposti vaihtaa mittaripaéd uuteen.

¢ Mallien seca b10, b11 ja b12 mittareita ei ole tarkoitettu jalkikateen sdadettaviksi.
¢ Mallien seca b10, b11 ja b12 mittaripdan vaihto:

6. HAVITTAMINEN

Laite on valmistettu korkealaatuisista materiaaleista, jotka voidaan kayttaa uudelleen.
Havita laite kayttdmaassa voimassa olevien lakien ja maaraysten mukaisesti.
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7.

Suomi
TAKUU

Mydnnamme materiaali- tai valmistusvirheista johtuville puutteille kahden vuoden
takuun toimitusajankohdasta alkaen. Takuun piirin kuuluvat puutteet korjataan
asiakkaalle maksutta esitettédessé ostokuitti. Muita vaatimuksia ei voida ottaa
huomioon. Edestakaisesta kuljetuksesta syntyvisté kustannuksista vastaa asiakas,
jos laite on muualla kuin asiakkaan paikkakunnalla. Kuljetusvahingoista voidaan
esittédad korvausvaatimuksia vain, jos kulietukseen on kaytetty taydellista alkupe-
réispakkausta ja laite on varmistettu ja kiinnitetty pakkaukseen samalla tavalla kuin
alkuperéisessa toimituksessa. Sailyta taméan vuoksi kaikki pakkauksen osat.
Takuu ei ole voimassa, jos laitteen avaa henkild, jota seca ei ole nimenomaisesti
siihen valtuuttanut.

Pyydamme ulkomailla olevia asiakkaita kaantymaan takuutapauksessa suoraan
kyseisessa maassa toimivan myyjan puoleen.

VAATIMUSTENMUKAISUUSVAKUUTUS

C€

Tama tuote vastaa neuvoston direktiivia 93/42/ETY |a&kintalaitteista.
Lisatietoja seca-tuotteiden vaatimustenmukaisuudesta [6ydét kohdasta
www.seca.com/products.
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1. OPIS URZADZENIA
1.1 Gratulacje! \
Kupujac przyrzad do pomiaru cisnienia krwi nabyli Panstwo bardzo precyzyjne, a
jednoczesnie solidne urzadzenie.
Od ponad 170 lat firma seca wykorzystuje swoje doswiadczenie na rzecz ochrony
zdrowia i jako lider rynku w wielu krajach $wiata ciggle definiuje nowe standardy
jakosciowe dzieki swoim innowacyjnym rozwigzaniom.
1.2 Przeznaczenie

1.

1.

Aneroidowe przyrzady do pomiaru cisnienia krwi firmy seca stosuje sie do pomiaru
cidnienia krwi metoda ostuchowa na zdrowej skorze ramienia wzgl. uda.

3 Zakres pomiaru
Skala odczytowa ma zakres 0 — 300 mmHg. Dokfadno$¢ pomiaru wynosi w catym
przedziale pomiaru +/- 3 mmHg.

4 Przeciwwskazania
Nie sg dotychczas znane zadne przeciwwskazania.
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2. ZASADY BEZPIECZENSTWA

2.1 Zasady bezpieczenstwa podane w instrukcji obstugi
ZACHOWAJ OSTROZNOSC!
Oznacza niebezpieczna sytuacje. Nieprzestrzeganie tej wskazéwki moze
prowadzi¢ do lekkich lub $rednio cigzkich uszkodzen ciafa.
UWAGA!
Oznacza mozliwo$¢ btednej obstugi urzadzenia. Nieprzestrzeganie tej wska-
zowki moze prowadzi¢ do uszkodzenia urzadzenia lub btednych wynikow
pomiaru.
WSKAZOWKA:
Dodatkowa informacja na temat uzywania tego urzadzenia.

2.2 Podstawowe zasady bezpieczenstwa dotyczace uzytkowania urzadzenia

¢ Przestrzega¢ wskazdwek zawartych w niniejszej instrukcji obstugi.
e Zachowac i starannie przechowywac instrukcje obstugi.

ZACHOWAJ OSTROZNOSC! Unikanie zranier

* Mate dzieci majg cidnienie krwi nizsze niz dorosli, nie pompowa¢ za mocno.

e Czas pomiaru nie powinien przekracza¢ 2 minut.

® Mankiet urzadzenia nalezy stosowac¢ z paskiem higienicznym lub czysci¢
przed uzyciem na nastgpnym pacjencie.

UWAGA!

® Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢, czy produkt prawidtowo dziata.

* Nie uruchamia¢ urzadzenia, jezeli wykazuje ono widoczne uszkodzenia.

¢ Nigdy nie pompowa¢ manometru do wartosci wiekszej od 300 mmHg.

® Produkty nie moga by¢ poddawane dziataniu silnych pdél magnetycznych i
uzywane w takich warunkach (wyjatek: seca b11 i seca b12), np. w przy-
padku badania rezonansu magnetycznego.

* Uzywac¢ tylko oryginalnych czesci zamiennych firmy seca.

e Unika¢ wstrzgsow urzadzenia.

® Stosowac sie do wskazéwek dotyczacych pielegnacii.

e Unika¢ uszkodzen czeéci gumowych przez posiadajace ostre krawedzie
lub czubki przedmioty.

¢ Nie naraza¢ mankietu i urzadzenia, a szczegdlnie elementéw plastikowych,
na bezposrednie dziatanie promieniowania UV.

WSKAZOWKA:

¢ W Niemczech obowigzuje rozporzadzenie dla uzytkownikow wyrobow
medycznych (MPBetreibV).

e nterpretacji wynikow pomiaru moga dokonywac tylko odpowiednio
wykwalifikowane osoby.
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2.4

3.

Wazne zasady uzytku domowego

Zasiggac¢ regularnej porady lekarza. Poinformuje on pacjenta o jego indywidualnych,
normalnych wartosciach cisnienia krwi oraz o wartosci, powyzej ktorej cisnienie krwi
nalezy uzna¢ za niebezpieczne.

Warunki otoczenia

Optymalne warunki przechowywania i uzytkowania urzadzenia to przedziat
temperatur od 0°C do +40°C i wzgledna wilgotnos¢ powietrza ponizej 85%.

OBSLUGA

3.1

3.2

~

Wybér wielko$ci mankietu

Najpierw nalezy wybra¢ wielko$¢ mankietu odpowiadajgcg obwodowi korczyny.
Odpowiednie przedziaty wielkosci sg podane w tabeli ponizej:

Rozmiar 1 Niemowle Obwdéd 10,0 — 15,0 cm Nie zawiera PCW, DEHP i lateksu
Rozmiar 2 |Mate dziecko Obwod 14,0 - 21,6 cm Nie zawiera PCW, DEHP i lateksu
Rozmiar 3 |Doroéli/Small Obwod 20,5 - 28,0 cm Nie zawiera PCW, DEHP i lateksu

Rozmiar 4 |Dorosli Obwod 27,0 - 35,0 cm Nie zawiera PCW, DEHP i lateksu
Rozmiar 5  [Dorosli/Large Obwdd 34,0 — 43,0 cm Nie zawiera PCW, DEHP i lateksu
Rozmiar 6 |Udo Obwod 42,0 - 54,0 cm Nie zawiera PCW, DEHP i lateksu

Przeprowadzanie pomiaru

Zatozy¢ mankiet tak, by jego dolna krawedz znalazta sie ok. 2 do 3 cm powyzej dotu
fokciowego wzgl. ok. 5 cm powyzej stawu kolanowego. Zwréci€ przy tym uwage na
znacznik pozycii tetnicy. Owing¢ mankiet dookota korczyny nie za luzno i nie za mocno,
zwracajac uwage, by krawedz znacznika znalazta sie w dozwolonym obszarze.
Zamkna¢ zawor sruby odpowietrzajacej. Kilka scisnie¢ gruszki wytwarza w mankiecie
wymagane cisnienie (ok. 30 mmHg powyzej oczekiwanego cisnienia skurczowego).
Powoli otwiera¢ zawor, ograniczajac szybko$¢ spuszczania powietrza do 2 do 3
mmHg na sekunde. Przy uzyciu stetoskopu mozna teraz odstucha¢ odgtosy
przeptywu Korotkowa. Po zakoriczeniu pomiaru otworzy¢ zawdér w celu catkowite-
go spuszczenia powietrza z mankietu.

WSKAZOWKA:

e Dopasowywanie przyrzadéw seca b10, b11ib12 do osoby lewo- wzgl.
praworecznej




Polski

® Mozliwos¢ uzywania przyrzadéow seca bi1ib12 w obszarze pola
magnetycznego

W potfaczeniu z mankietami rzepowymi manometry seca b11 i b12 zostaty
przetestowane pod katem przydatno$ci do uzywania w obszarze pol
magnetycznych wytwarzanych w trakcie badan rezonansu magnetycznego (MR).
Zaréwno wymogi funkeyjne, jak i wymogi dotyczace sity przyciagania elektroma-
gnetycznego zostaly spetnione w obszarze o natezeniu 3 tesli. Informuje o tym
oznaczenie ,MR Conditional“ na skali przyrzadu.

4. PREPARACJA HIGIENICZNA

4.1 Czyszczenie i pielegnacja manometréw

UWAGA! Uszkodzenie urzadzenia

Nieodpowiednie $rodki czyszczace i dezynfekujace moga uszkodzi¢ wrazliwe

powierzchnie urzadzenia.

¢ Nie uzywac¢ ostrych ani szorujacych srodkéw czyszczacych.

¢ Nie uzywac spirytusu ani benzyny.

o Uzywaé wytgcznie $rodkéw dezynfekcyjnych przystosowanych do wrazZliwych
powierzchni. Odpowiednie srodki dezynfekcyjne sg dostepne w handlu specijali-
stycznym.

e Zalecamy czyszczenie urzagdzenia wilgotna, w razie potrzeby zwilzong $rodkiem
dezynfekcyjnym Sciereczka z bawetny lub mikrowtokien.

e Unika¢ dostawania sie cieczy do wnetrza obudowy.

4.2 Czyszczenie i pielegnacja mankietéw
Wskazéwki dotyczgce czyszczenia mankietow do pomiaru cisnienia krwi i
pierscieni:
UWAGA! Uszkodzenie urzadzenia
Nigdy nie czysci¢ mankietow w autoklawie.

Pranie Po wyjeciu pecherza do 30°C w érodku do prania delikatnych materiatow.

Powtoki z rzepem nalezy przed upraniem ztozy¢ tak, by flausz i pasek byty
potaczone ze sobg i rzep byt zamkniety.

Czyszczenie me-  |Zalecamy nastepujace srodki czyszczace i dezynfekeyjne:

todg dezynfekgji * tagodne mydio
spryskiwaniem lub * Bacillol AF
wycieraniem * Meliseptol

© Oxivir Plus Spray

* Terralin Protect

* alkohol izopropylowy 70%

* Fugaten® w aerozolu (lizoform w aerozolu)
Po wyczyszczeniu/dezynfekcji wytrze¢ urzqdzeme czystg wodag w celu
usuniecia wszelkich pozostafosci i wysuszy¢ na powietrzu.
Uzywac tylko miekkich $ciereczek z bawetny lub mikrowtokien.
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5. KONSERWACJA

5.1 Konserwacja manometrow
Manometr nie wymaga konserwaciji.

5.2 Kalibracja
Urzadzenie wymaga kontroli technicznej (Niemcy: MTK zgodnie z rozporzgdzeniem
MPBetreibV) i rekalibracji co dwa lata. Czynno$¢ t¢ moze,m wykonac¢ serwis firmy
seca lub inny autoryzowany serwis. Dziat serwisowy firmy seca jest dostepny pod
adresem service@seca.com.
Przeprowadzanie kontroli technicznej w interwatach 2-letnich przez firme seca
zalecamy réwniez w przypadku prywatnego uzytkowania urzgdzenia.
WSKAZOWKA:
e Uwaga: zamiast kontroli technicznej w modelach seca b10, b11 ib12 mozna

wygodnie wymieni¢ gtowice manometru na nowa.

* Manometry urzadzen seca b10, b11 i b12 nie sg przystosowane do rekalibracii.
¢ \Wymiana gtowicy manometru w urzgdzeniach seca b10, b11ib12:

6. USUWANIE | UTYLIZACJA

To urzadzenie sktada sige z wartosciowych surowcéw, ktére moga zostaé wyko-
rzystane ponownie. Urzadzenie nalezy zutylizowa¢ zgodnie z ustawodawstwem i
przepisami obowigzujgcymi w kraju uzytkowania.
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7. GWARANCJA

Na wady spowodowane btedami materiatowymi albo produkcyjnymi udzielamy
dwuletniej gwarancii, liczac od dnia dostawy. Wady objete gwarancija sa usuwane
bezptatnie za okazaniem dowodu zakupu. Inne roszczenia nie bedg uwzgled-
niane. Jezeli urzgdzenie znajduje sig w miejscu innym niz siedziba klienta, koszty
transportu w obydwie strony ponosi klient. W przypadku szkdd transportowych
dochodzenie roszczeh gwarancyjnych jest dopuszczalne tylko pod warunkiem, ze
waga transportowana znajdowata sie w kompletnym, oryginalnym opakowaniu i
byta w nim zabezpieczona zgodnie ze stanem fabrycznym. Nalezy w zwigzku z tym
przechowywac¢ wszystkie czgéci opakowania.

Otwarcie urzadzenia przez osoby, ktére nie posiadajg jednoznacznej autoryzagji
producenta, skutkuje utrata wszelkich roszczen gwarancyjnych.

Klienci zagraniczni powinni dochodzi¢ roszczen gwarancyjnych bezposrednio

u sprzedawcy w kraju sprzedazy urzadzenia.

8. DEKLARACJA ZGODNOSCI

€

Ten produkt spetnia wymogi dyrektywy Rady nr 93/42/EWG w sprawie wyrobow
medycznych.

Dalsze informacje na temat zgodnosci produktéw firmy seca z wymogami
normatywnymi mozna znalez¢ na stronie www.seca.com/products.

~
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